教練專業知識課程
	序號
	學群名稱
	學分
	相關課程（每一課程須滿2學分以上）

	1
	專項術科訓練
	4-6
	專項術科課程

	2
	自然科學學群
	10-12
	運動生物力學相關課程、運動心理學相關課程、運動生理學相關課程

	3
	社會人文學群
	6-8
	教練指導學相關課程、競技運動團隊經營與管理策略相關課程、體育行政與管理相關課程、運動倫理相關課程

	4
	體能與運動技術學群
	6-8
	肌力與體能訓練相關課程、運動技術分析相關課程

	5
	運動傷害與防護學群
	4-6
	運動傷害與急救相關課程、運動防護相關課程

	總學分數
	32
	


說明：
一、表列學分數依學群認列累計。

二、申請人所修習課程是否隸屬於表列所稱教練專業知識課程，由各級學校

    專任運動教練資格審議會審議之。
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