
105 年度彰化縣「兒童及少年保護輔導實務工作坊」 

培訓實施計畫 

壹、 前言： 

    依據「兒童及少年福利與權益保障法」第 49 條之規定，任何人對於兒童及少年，不得

有遺棄、身心虐待等行為，當兒童及少年權益受到不法侵害時，政府依法應予適當之協助及

保護。另外在「兒童及少年福利與權益保障法」第 53 條及「家庭暴力防治法」第 50 條第 1

項中均明定教育人員等人員，知悉兒童有遭受迫害或未獲適當養育照顧者或知有疑似家庭暴

力情事者，應於 24 小時內通報當地社政主管機關。 

    由於兒童少年遭受虐待的事件難以發掘，在學校場域，一旦導師發現類似情形，常求助

於學校輔導人員協助；因此輔導室教師須具備辨識兒童少年的意外事故或是身體上的傷害與

疾病、學生行為指標及家庭環境之辨識能力，以利於知悉時限內通報兒童少年保護案件，以

即時維護學生之人身安全。 

    教育處本於關懷及協助學生之意旨，特於本年度委託學生輔導諮商中心辦理三階段實務

培訓課程，期待藉由專業的培訓課程，訓練輔導人員成為該校兒童及少年保護觀念推廣之必

然種子教師。本研習提供輔導人員更多實務操作之宣導技巧、輔導訓練及網絡資源的教育等，

藉以提升學校整體專業輔導技能。學校遇到兒少相關議題，如遭受(目睹)家暴、虐待、性侵

及疏忽等傷害或處於高風險家庭之學生時，可妥善運用三級輔導機制，整合警政及社政資源，

協助學生安置及保障安全，以期達到維護兒童及少年之身心健康與人格發展之目標。 

貳、實施對象：以彰化縣國中小專任輔導教師為主。輔導主任、組長或有興趣之              

教師亦可報名參加，計 60 人。額滿為止，恕不接受現場報名。 

參、主辦單位：彰化縣政府 

    承辦單位：彰化縣學生輔導諮商中心（彰化藝術高中） 

肆、課程目標： 

一、培訓本縣學校輔導人員具備兒童少年保護宣導之能力，協助加強學校教師對兒童及

少年保護、家庭暴力及性侵害事件之敏銳度、辨識能力及責任通報觀念。 

二、強化參與人員具備校園家庭暴力案件通報觀念、相關輔導措施、資源連結之知能並

善用其處理機制。 

三、由輔導人員組成服務團隊於學期中能夠深入校園推廣兒童少年保護輔導實務工作。 

伍、活動方式：以工作坊方式進行 

    一、培訓計畫分為三個階段： 

（一）第一階段研習受訓三日。由各國中小學校輔導人員報名參加，共計 60 人。 

（二）第二階段由前一階段參與之教師 10～15名為一組，依區域分為四組。於 105年

8月至 11月期間進行每月實務督導。 

（三）第三階段由各組輔導教師於 11-12 月期間至各區發展宣導教材，進行八場之   

「兒少保案例分享與個案研討」之研習。 



    二、課程安排： 

研習名稱 時間 地點 參加對象 人數 

兒童及少年 

保護輔導實務 

工作坊 

（第一階段） 

105年 8月 3日、 

8月 4 日、8 月 5 日， 

共計三天。 

9 時至 16時 

彰化縣 

學生輔導諮商中心 

（育英國小視聽中心） 

本縣國中小 

學校輔導人員 
60人 

兒童及少年 

保護輔導實務 

工作坊 

（第二階段） 

105年 8月至 11月。 

彰化縣 

學生輔導諮商中心 

（育英國小視聽中心 

、藝術高中綠色營地） 

由前一階段中參與 

教師 10-15名 

為一組。 

分區進行每月一次

半天實務督導。 

10-15

人/組 

兒童及少年 

保護輔導實務 

工作坊 

（第三階段） 

105 年 10 月至 12 月 本縣各協辦學校 

由前一階段中之 

四組參與教師， 

分區進行2場宣導。 

60 

人/校 

 

陸、預期效益： 

一、培訓相關師資，達成學校推動兒童及少年保護輔導機制。 

二、工作坊與會者之共同效益如下： 

  （一）增進對兒童及少年福利與權益保障法、家庭暴力防治法、性侵害犯罪防治法等

相關法規之認知。 

  （二）增強對兒童及少年保護（含家庭暴力、目睹暴力、性侵害）及高風險家庭學生

之敏銳度、辨識能力及責任通報觀念。 

  （三）提昇對兒童及少年保護（含家庭暴力、目睹暴力、性侵害）及高風險家庭學生

通報、社會資源網絡及輔導機制之認知。 

  （四）藉由相關輔導案例及輔導方案的討論，協助學校發展兒童及少年保護（含家庭

暴力、目睹暴力、性侵害）及高風險家庭學生之篩選、轉介處遇及校園輔導機制。 

  （五）訓練輔導室教師實務宣導能力，能協助學校發展學校兒童及少年保護輔導機制。 

柒、報名方式： 

一、請於 105 年 7 月 1 日至 105 年 8 月 1 日前逕行上「全國教師在職進修資訊網」報名，

以利作業，逾期恕不受理，全程參加之教師核予 18 小時研習時數。額滿為止，恕不

接受現場報名。 

二、參加人員請給予公（差）假登記。 

三、本研習三階段皆全程參加之輔導人員，得計入輔導人員在職進修研習時數(A~F)計

18 小時，核發「彰化縣 105 年度兒童及少年保護輔導種子教師證書」，若完成部分

課程，僅核予研習時數。 

四、若僅參加第一階段全程參加之輔導人員，得計入輔導人員在職訓練研習時數 

    「A.實務工作的法理情」3小時和「C.重大議題」6小時和「D.系統整合」3小時，

採計12小時，本研習104學年度或105學年度擇一採計輔導人員在職訓練研習時數。 

捌、本案聯絡人：請洽詢學諮中心郭老師，電話(04)8360430。 

玖、獎勵：於本研習活動圓滿完成後，相關承辦人員依權責辦理獎勵。 

拾、為響應環保、紙杯減量，請學員自備環保杯、筷，現場不提供紙杯。 

拾壹、經費來源：由教育部專款補助或由本府相關預算項下支應。 

拾貳、本計畫奉核定後公布實施，修正時亦同。 



「兒童及少年保護輔導實務工作坊」第一階段─課程表 

研習日期：105 年 8 月 3 日（三）、8月 4日（四）、8月 5日（五） 

研習地點：育英國小 視聽中心 

日期 時  間 課    程    名    稱 主講人 

8/3 

（三） 

09:10～09:20 報到及領取資料 學生輔導諮商中心 

09:20～09:30 開幕式 
學生事務與特殊教育科 
張淑惠科長 

09:30～10:20 
兒少受虐的覺察與辨識 

「C.重大議題」3小時 

國立暨南國際大學 
社會政策與社會工作學系  
吳書昀 副教授 

10:20～10:30 

10:30～12:00 

12:00～13:00 午餐、休息 學生輔導諮商中心 

13:00～13:50 

兒少保護責任通報的精
神、內涵與工具簡介 
「A.實務工作的法理情」3小時 

國立暨南國際大學 
社會政策與社會工作學系 
吳書昀 副教授 
助理講師： 
學生輔導諮商中心 
賴宏維 社會工作師 

13:50～14:00 

14:00～15:30 

15:30～ 研習回饋與賦歸 學生輔導諮商中心 

8/4 

（四） 

09:20～09:30 報到及領取資料 學生輔導諮商中心 

09:30～10:20 兒少受虐的後續處遇 
「C.重大議題」、「D.系統整合」 

擇一類 3小時 

光田醫院 
阮祺文 醫師 

10:20～10:30 

10:30～12:00 

12:00～13:00 午餐、休息 學生輔導諮商中心 

13:00～13:50 兒少保護家庭處遇的 
評估工具 

「C.重大議題」3小時 

家扶基金會 
藍元杉 主任  

13:50～14:00 

14:00～15:30 

15:30～ 研習回饋與賦歸 學生輔導諮商中心 

8/5 

(五) 

09:20～09:30 報到及領取資料 學生輔導諮商中心 

09:30～10:20 
目睹兒少的輔導策略 
「C.重大議題」3小時 

國立台中教育大學 
諮商與應用心理學系 
羅明華 教授 

10:20～10:30 

10:30～12:00 

12:00～13:00 午餐、休息 學生輔導諮商中心 

13:00～13:50 身為老師的我們～ 
該如何協助目賭兒少 
「C.重大議題」、「D.系統整合」 

擇一類 3小時 

國立暨南國際大學諮商心理
與人力資源發展學系 
沈慶鴻 教授 

13:50～14:00 

14:00～15:30 

 15:30～ 研習回饋與賦歸 學生輔導諮商中心 

      共 18 小時 



「兒童及少年保護輔導實務工作坊」第二階段 

進行方式：由前一階段中參與之教師，以區域分組，10-15 名為一組。 

          每月一個半天實務督導。 

 

 

日期 時  間 課  程 名  稱 主講人 

105 年 

8 月～ 

11 月 

(另訂) 

08:30～09:00 報到及領取資料   學生輔導諮商中心 

09:00～12:00 

案例分享及討論 

督導： 
 
元品心理諮商所黃雅羚所長 
(高雄師大輔導與諮商所博士) 
 
國立暨南國際大學 
社會政策與社會工作學系 
吳書昀副教授 
 
大休息心理諮商所所長 
鍾國誠諮商心理師 
 
 
帶領人員：魏伊君諮商心理師、 
          陳劭旻諮商心理師、 
          李雅婷諮商心理師、 
          賴宏維社會工作師。 

實作重點討論 

 

 

 

 

 

 



「兒童及少年保護輔導實務工作坊」第三階段 

 

實施方式： 

 （一）申請：分為八個區域(彰化、和美、鹿港、員林、溪湖、田中、北斗、二林等)提出

申請，請各校將申請表及經費概算表以郵件寄至【彰化縣學生輔導諮商中心

彰化辦公室】收（彰化市公園路一段 409 號），一個區域限定舉辦 1場，共

計 8場。 

（二）實施對象：除申辦學校教師外，同一區域學校請派學校輔導人員至少一名老師參加

兒童及少年保護宣導工作坊。 

 

（三）課程規劃：理論或實務性研習為主 

時  間 預  定  講  題 講師團隊 備 註 

105 年 

11 月 20 日前 

 

週三下午進修 

1. 教師在兒少保護工作的角色 

2. 受家暴、性侵害學童之辨識、通報與輔導 

3. 目睹家庭暴力兒童少年的身心反應與輔導 

4. 高風險家庭之辨識、通報與輔導 

學生輔導諮商中心 

專業輔導人員 

與縣內 

「兒少保護」 

種子教師 

一個區域

限定舉辦

一場， 

依照申請

順序安排

場次。 

 


